
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

横浜いずみ台病院 ニュースペーパー 

インフルエンザワクチンの話 

10月号 

朝晩は冷え込む季節になりました。今年もインフルエンザの流行が懸念されます。 

インフルエンザワクチンについて正しい知識をもって、予防しましょう！ 

 

インフルエンザワクチンは、流行が予測されるインフルエンザウイルスに合わせて毎年製造されていま

す。インフルエンザウイルスには大きく分けて A 型と B 型がありますが、それぞれ 

さらに細かくタイプが分かれています。 

昨シーズン（２０１４～２０１５年）までのインフルエンザワクチンは A 型の 2 種類のインフルエンザウ

イルスと B 型の 1 種類のインフルエンザウイルスに対して効果がありましたが、今年は、さらに B 型も２種

類のインフルエンザウイルスに対応しています。 

10 月の特集記事  
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接種回数：小学生２回、中学生以上１回 

（当院では乳児・幼児の接種は受け付けておりません） 

料金：自費 1回につき 3,780円（税込）（大人・子供 共通） 

    横浜市（65歳以上）2,000円 

※前日までの事前予約制となっております。 

※お電話（045-806-1133）または外来受付窓口にてご予約ください。 

 

効果はどのくらい？ 

 個人差はありますが、一般的に、効果は接種後 2週間～5か月と言われています。 

 

体調の悪い人に接種してもいいのでしょうか？ 

 高熱が出ている時や、明らかな急性の病気の時には避けたほうがいいですが、免疫力の下がった高

齢者などは、インフルエンザにかかると重症化しやすいため、比較的体調の安定している状態ならば予

防接種を受けておいたほうが安心でしょう。 

 

＊土曜日の再診は１・３・５週 渡部医師、２・４週 丸岡医師 となります。 


